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Razionale Scientifico
La psoriasi è una patologia cutanea infiammatoria cronica 

immuno-mediata che colpisce cute, articolazioni e sistema 

cardiovascolare e ha un profondo impatto sulla qualità 

di vita dei pazienti. La prevalenza della patologia sulla 

popolazione mondiale varia dal 2 al 4%, mentre in Italia si 

stima un interessamento di circa 2 milioni di pazienti, circa il 

2,9% della popolazione. L’eziopatogenesi è multifattoriale: in 

soggetti geneticamente predisposti stimoli di natura ambientale 

causano una disregolazione del sistema immune con 

conseguente attivazione di linfociti TH17 e liberazione di citochine 

proinfiammatorie quali IL23, IL12, IL17, TNFα, INF-γ, che portano alla 

formazione e al mantenimento della placca psoriasica e le stesse 

citochine sembrano essere responsabili degli effetti sistemici 

della malattia psoriasica. Le nuove terapie con farmaci inibitori di 

interleuchina hanno rivoluzionato il paradigma terapeutico della 

psoriasi. Specificità e alta performance in termini di qualità e 

sicurezza sono caratteristiche consolidate degli anti IL 23. 



 SESSIONE 1
 Interventi registrati  

con presentazione di slide (2 ore)

 Introduzione e moderazione
  Antonio CostanzoAntonio Costanzo

20’ Technical features
  Antonio Costanzo Antonio Costanzo 

20’ Race performance
  Martina Burlando Martina Burlando 

20’ Italian landscape
  Giovanni DamianiGiovanni Damiani

40’ Racing Circuit: real life experience
  Carlo Carrera - Pina BriantiCarlo Carrera - Pina Brianti

20’ Take Home Message
  Antonio CostanzoAntonio Costanzo

 SESSIONE 2
 Modalità:  

testi, slide kit selection (4 ore)

 Review bibliografica
  Piergiorgio MalagoliPiergiorgio Malagoli



Faculty
Antonio Costanzo
Professore di Dermatologia
Università Humanitas - Milano

Pina Brianti
Dirigente medico IRCCS  
Ospedale S. Raffaele, Milano
Martina Burlando
Dirigente medico
Ospedale Policlinico  
S. Martino - IRCCS

Carlo Carrera
Dirigente medico
Ospedale Maggiore Policlinico, 
Mangiagalli e Regina Elena - 
Fondazione I.R.C.C.S.

Giovanni Damiani
IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi

Piergiorgio Malagoli
Direttore del Centro Psocare

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita. Si prega di registrarsi online collegandosi al sito  
HTTP://fad.planning.it/tildrakizumabperformance e registrarsi seguendo le istruzioni 
per accedere alla piattaforma FAD per scegliere la password e attivare l’account.
In caso di mancata ricezione dell’email, si prega di verificare la posta SPAM.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n.38, ha accreditato l’evento 38-335009  
per nr. 15 Partecipanti.

CATEGORIE E DISCIPLINE
Medico Chirurgo: Dermatologia e venereologia attribuendo n. 9 crediti formativi ECM.

QUESTIONARIO ECM: Al termine dell’intero programma, sarà reso disponibile il 
questionario. 
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 
90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al 
questionario di valutazione dell’apprendimento. Non saranno previste deroghe a tali 
obblighi.
La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica 
dell’effettiva presenza al corso.

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E 
COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA, PROFESSIONE, SPECIALIZZAZIONE E ATTIVITÀ 
ULTRASPECIALISTICHE

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA: 6 ore

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Planning Congressi
Via Guelfa, 9
40138 Bologna
Tel. 051 300100, int. 134
Fax 051 309477
Ref. Michela Gorgoglione
m.gorgoglione@planning.it
www.planning.it
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